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ХРОМОСОМНІ АБЕРАЦІЇ У ЛІМФОЦИТАХ ЛЮДИНИ 

ЗА ЗОВНІШНЬОГО ТА/АБО ВНУТРІШНЬОГО ОПРОМІНЕННЯ ЗРАЗКІВ КРОВІ 137Cs 

У МОДЕЛЬНИХ ЕКСПЕРИМЕНТАХ IN VITRO 

 

Представлено лінійну залежність виходу нестабільних хромосомних аберацій у лімфоцитах людини від дози 

пролонгованого зовнішнього і/або внутрішнього опромінення зразків периферичної крові 137Cs у діапазоні доз 

0,09 - 0,54 Гр in vitrо. Показано більшу цитогенетичну ефективність внутрішнього опромінення 137Cs у 

порівнянні із зовнішнім. Установлено, що цитогенетична ефективність 137Cs за забруднення крові 

обумовлюється впливом на клітини не лише в стані мітотичного спокою, а й у стані проліферації за рахунок 

внутрішньоклітинної радіоактивності під час культивування їх. Запропоновано використовувати представлені 

дозові залежності виходу хромосомних аберацій у лімфоцитах in vitrо для біологічної дозиметрії людини під 

час радіаційних аварій, пов’язаних із пролонгованим зовнішнім впливом або надходженням 137Cs до організму 

як доповнення до результатів фізичної дозиметрії. 
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CHROMOSOME ABERRATIONS IN HUMAN LYMPHOCYTES 

DUE TO EXTERNAL AND/OR INTERNAL IRRADIATION OF BLOOD SAMPLES 

BY 137Cs IN MODEL EXPERIMENTS IN VITRO 

 

The linear dependence of the yield of unstable chromosomal aberrations in human lymphocytes on the dose of 

prolonged external and/or internal irradiation of peripheral blood samples by 137Cs in the dose range of 0.09 - 0.54 Gy in 

vitro is presented. The higher cytogenetic efficiency of internal 137Cs irradiation is shown in comparison with external. 

It is shown that the cytogenetic efficiency of 137Cs in blood contamination is caused by influence on cells not only in the 

mitotic rest phase but during proliferation, within intracellular radioactivity through their cultivation. It is proposed to 

use the presented dose dependences of the yield of chromosomal aberrations in lymphocytes in vitro for human 

biological dosimetry during radiation accidents associated with prolonged external exposure or 137Cs incorporation to 

the body as a supplement to the results of physical dosimetry. 

Keywords: 137Cs external irradiation, internal irradiation, human blood lymphocytes, chromosomal aberrations, 

biological dosimetry. 
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