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Проанализирована возможность двухшагового тригерования ядерных изомеров 
короткими импульсами рентгеновского лазера через возбужденный промежуточный 
уровень. Сделаны оценки ускорения распада для 6−  изомера 84Rb в поле будущего 
европейского рентгеновского лазера.  
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